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A lo largo de los últimos años, a través de varios proyectos enmarcados dentro 
del Programa Operativo de Fomento de Empleo, el Concello de Lugo trabaja 
en la lucha contra el desempleo de la población lucense, prestando especial 
atención a los colectivos con mayor dificultad en su proceso de inserción social.

L.A.C. III (2003 – 2005) / L.C.P. (2005-2007)

Con ese objetivo principal como punto de 
partida ha puesto en marcha los proyectos:

Lugo, Abriendo Caminos III (2003-2005).

Lugo, Ciudad Próxima (2005-2007).

Tratando de ampliar la formación y con ello 
las posibilidades de inserción de la población 
lucense en situación de desempleo, al tiempo
que se satisface la demanda de trabajadores
por parte del empresariado lucense.
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ActuacionesActuacionesLUGO, ABRIENDO CAMINOS III (2003 – 2005)

Nº ACCIONES 
FORMATIVAS

El proyecto consta de 18 acciones formativas,  que combinan un 
parte de formación teórica (4.805 horas) y una parte de prácticas 
en empresas (6.220 horas), suponiendo un total de 11.025 horas.

FORMACIÓN EN SERVICIOS  DE PROXIMIDAD
• Técnico de Emergencias Sanitarias
• Cuidador de Discapacitados Físicos y Psíquicos
• Técnico de Educación Infantil
• Nuevas Tecnologías de la Educación aplicadas a la Docencia
• Técnico en Psicomotiricidad
• At. Espec. A Enfermos de Alzheimer
• Aux. de Enfermería en Hospitalización
• Monitor de Actividades Extraescolares

FORMACIÓN PARA COLECTIVOS EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL
• Electricista de Edificios
• Encofrador
• Técnico Instalación de E. Renovables
• Agente de Desarrollo Turístico
• Jardinero
• Instalador de Máquinas y Equipos Industriales
• Soldador de Estructuras Metálicas Ligeras
• Tecn. Aux. de Sistemas Microinformáticos

PROYECTOS PILOTO
• Aux. de Enfermería en Geriatría
• Técnico de Educación Infantil
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LUGO, ABRIENDO CAMINOS III (2003 – 2005)

INSERCIÓN LABORAL
(CUENTA AJENA) 

• 90 inserciones laborales
• 78% de las mismas fueron mujeres

INSERCIÓN LABORAL 
( AUTOEMPLEO ) • 4 iniciativas empresariales 
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AssislugoAssislugo

o Asistencia Doméstica

o Servicio de Compañía

o Atención Especializada

o Cheque Asistencial

C/ Santiago, 5 
Entresuelo

27004 LUGO
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Los proyectos “Abriendo
Caminos” recibieron el 
reconocimiento europeo 
en el año 2006 como uno 
de los diez mejores 
proyectos de la Unión 
Europea para el fomento 
de la formación y del 
empleo como herramientas 
para luchar contra la 
exclusión social.
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LUGO, CIUDAD PRÓXIMA (2005 – 2007)

Fruto de la experiencia con los proyectos “Lugo, Abriendo Caminos”, se 
pone en marcha en el año 2005 el proyecto “Lugo, Cidade próxima”.
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LUGO, CIUDAD PRÓXIMA (2005 – 2007)

Nº ACCIONES 
FORMATIVAS 

El proyecto consta de 8 acciones formativas,  que 
combinan una parte de formación teórica (2.582 horas) y 
una parte de prácticas en empresas (2.648 horas).

ITINERARIO A
• Técnico Auxiliar de Geriatría
• Asistencia Integral al Mayor
• Actividades Lúdicas para la Infancia 
• Cuidados Paliativos: Enfermedades Crónicas y   
Degenerativas
• Mediador Intercultural
• Nuevas Tecnologías Aplicadas a la Atención al Mayor

ITINERARIO B
• Proyecto Piloto en Gestión de Residuos Sólidos y Urbanos
• Proyecto Piloto en Tecnología y Medio Ambiente

INSERCIÓN 
LABORAL 

Actualmente, 67 beneficiarios (54,91 %) han accedido al 
mercado laboral

INSERCIÓN 
LABORAL A 
TRAVÉS DE 
AUTOEMPLEO 

1 iniciativa empresarial puesta en marcha
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Nº DE 
BENEFICIARIOS 
DEL PROYECTO 

• Se han registrado 411 solicitudes de personas 
interesadas en participar en el proyecto, de las que 160
han sido seleccionadas para participar en las diferentes 
acciones formativas. 

Nº MUJERES 
BENEFICIARIAS El 81% de los beneficiarios totales son mujeres 

Nº DE 
BENEFICIARIOS 

CON 
SITUACIONES 
ESPECIALES 

Participan actualmente 122 personas con especiales 
dificultades para el logro de un empleo:

• 18 discapacitados
• 17 inmigrantes
• 4 ex drogodependientes
• 45 parados de larga duración
• 7 jóvenes con fracaso escolar
• 11 perceptores de rentas de inserción
• 7 personas pertenecientes a minorías étnicas
• 10 personas con cargas familiares no compartidas
• 3 personas en situación de precariedad económica 

LUGO, CIUDAD PRÓXIMA (2005 – 2007)
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Proyecto L.A.C. I L.A.C. II L.A.C. III

Objetivo principal
Mejorar el nivel de inserción laboral de los 
desempleados en el sector de servicios de proximidad 
de los colectivos de riesgo en exclusión social

Calendario Marzo 2002 
Marzo 2003

Marzo 2003 
Marzo 2004

Marzo 2004 
Noviembre 2005

Nº Acciones Formativas 15 14 18

Nº Solicitudes 675 800 892

Iniciales 210 195 270

Finales 194 180 211

Nº Empresas creadas 6 6 3

Nº Inserciones 93 74 103

Nº Beneficiarios

67 (A fecha 11-10-2007)Nº Inserciones

1 (Otra iniciativa empresarial en proyecto actualmente)Nº Empresas creadas

122Finales

160Iniciales
Nº Beneficiarios

411Nº Solicitudes

8Nº Acciones Formativas

Diciembre 2005 - Diciembre 2007Calendario

Mejorar el nivel de inserción laboral de los 
desempleados en el sector de servicios de proximidad 
de los colectivos de riesgo en exclusión social

Objetivo principal

Lugo, Ciudad PróximaProyecto
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LUGO, ABRIENDO CAMINOS

La experiencia y el reconocimiento europeo suscitaron el interés 
de distintas entidades de varias poblaciones como Marchena
(Sevilla), Segovia, León o Londres. 


